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実りの秋！　わくわく芋煮会
　

毎
週
木
曜
日
に
開
催
の
『
い
き
い
き
百
歳
体
操
』
に
参
加
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ん
が
主
催

す
る
芋
煮
会
が
、
１
０
月
１
２
日
（
木
）
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を
お
届
け
し
ま
す
！

【食味値コンクール】
 １０月２７日（金） 食味値検査玄米　提出期限
 　　　３０日（月） 食味値検査
 １１月　１日（水） 食味値コンクール　審査会

【農産物品評会】
 １１月　４日（土） 農産物品評会　出品日
     農産物品評会　審査会

【表紙イラストコンクール】
 １０月２７日（金） 表紙イラスト　提出期限
 １１月　１日（水） 表紙イラストコンクール 審査会

　

小
松
小
学
校
４
年
生
の
児
童
た
ち
が
９
月
２
９
（
金
）
、

６
月
に
上
奥
田
の
圃
場
に
植
え
た
枝
豆
の
収
穫
作
業
を
行

い
ま
し
た
。
農
事
組
合
法
人
夢
里
の
み
な
さ
ん
に
ご
指
導

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
元

気
に
楽
し
く
作
業
を
進
め

て
い
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
枝
豆
は
児
童

た
ち
が
袋
詰
め
を
し
、
川

西
町
役
場
と
川
西
ダ
リ
ヤ

園
の
２
箇
所
で
即
日
販
売

を
行
い
ま
し
た
。
売
上
金

の
一
部
を
、
昨
年
８
月
に

発
生
し
た
豪
雨
災
害
の
復

旧
支
援
に
役
立
て
て
い
た

だ
け
る
よ
う
寄
付
を
行
う

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

小
松
小
学
校
４
年
生

枝
豆
収
穫
作
業

収穫感謝祭の表彰に係る主な日程これからの事業予定

１０月２１日（土） 第５回趣味の講座事業

　　　２２日（日） 川西町消防団第５・６分団秋季演習

　　　２３日（月） 企画委員会

　　　２４日（火） 第３回健康教室

　　　２５日（水） 第４回ゆうゆう大学地区学部

　　　２６日（木） 運営委員・隣組長合同研修

　　　２７日（金） 体験工房～夢花咲里～

　　　２８日（土） 第６回趣味の講座事業

１１月　５日（日） 第４４回東沢地区収穫感謝祭

　　　１４日（火） 第４回健康教室

東
沢

写
真
部

File.
22

い
き
い
き
百
歳
体
操

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
Ｏ
Ｎ
Ｄ
で
は
、９
月
か
ら
『
ポ
ポ
』

『
ト
ト
』『
ジ
ジ
』
の
３
頭
の
ヤ
ギ
さ
ん
に
よ
る
除
草
作

業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ヤ
ギ
に
雑
草
を
食
べ
さ
せ
る

こ
と
で
、
除
草
に
か
か
る
費
用
な
ど
が
抑
え
ら
れ
る
他
、

人
々
に
癒
し
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。
私
た
ち
が

取
材
に
伺
っ
た
際
に
も

「
う
メ
ェ
～
」
と
鳴
き
な

が
ら
、
お
い
し
そ
う
に

除
草
作
業
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　

ヤ
ギ
さ
ん
た
ち
が
勤

務
中
の
際
は
、
大
き
な

声
や
手
を
触
れ
な
い
よ

う
に
見
守
っ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
ね
。

いただきます！

お母さんたちが大鍋で作った
山形の郷土料理『芋煮』。
見るだけでおいしそう～♡

新米おにぎりも添えて
いただきました！

渡部知久平さん（大舟中）のご発声で
芋煮会が始まりました！

おいしい芋煮をたくさんいただきました。
『いい企画をしてくれたね！』

『次回はクリスマスの時期かな？』
と大いに盛り上がりました。

ごちそうさまでした！

おにぎりの具は
梅と鮭の２種類から



　　　　　各種コンクール、 展示会へご協力をお願いするとともに、
ご来場をお待ちしております！　　　　　

東沢地区の最新情報を随時配信中です！

【ＩＤ】＠871glyyg（ ８７１ ｼﾞｰｴﾙﾜｲﾜｲｼﾞｰ ）

東沢地区交流センター 公式 LINE

　第４回健康教室は、山形県を舞台とした映画を鑑賞します。

お申込みは不要ですので、お気軽にご参加ください。

【 日　時 】　１１月１４日（火）　１０：００～

【 場　所 】　東沢地区交流センター

【 題　目 】　いしゃ先生（２０１６年公開）

　　介護予防事業 第４回健康教室

映画鑑賞

第４４回東沢地区収穫感謝祭 開催！

各種表彰式 振る舞い餅

抽選会
詳細は別紙チラシを

ご覧ください。

即売 ・ 販売会芸術作品展示会

　栗を使った美しいスカーフを作りましょう。初心者大歓迎！

【 日　時 】　１０月２８日（土）　９：３０～

【 場　所 】　東沢地区交流センター　多目的ホール

【 参加費 】　おひとつ１，０００円～

   ※ 選んだ生地の大きさや形によって値段が

   　 異なります。

【 講　師 】　草木染アドバイザー　真下 清美さん（山形市）

【 定　員 】　先着１０名

【 申込み 】　１０月２３日（月）まで東沢地区交流センター

  　（☎４８-２０７９）へご連絡ください。

【 その他 】　①汚れてもよい服装でお越しください。

  　②完成した作品は、東沢地区収穫感謝祭への展

  　　示にご協力ください。

　　第６回 趣味の講座事業

栗のいが染め教室

　日頃、当活動にご協力をいただきありがとうございます。

この度、収穫感謝祭に向けて、展示物作成をお茶をしながら

楽しく作りたいと思います。唯一、仲間との情報交換の場と

してお気軽に参加してみてはいかがですか？

【 日　時 】　１０月２７日（金）　９：００～１７：００

　　　　　　　（用事のある方は出入り自由です）

【 場　所 】　東沢地区交流センター

【 参加費 】　２，５００～３，０００円

【メニュー】　ハム、ベーコン、バター餅、こうじ納豆

（各１個ずつ）
【 持ち物 】　おにぎり

【 申込み 】　先着１０名様

　　　　　　齋藤絹代（☎０９０－７６６５－７４４８）まで

※ 出来上がった商品は真空パックをして感謝祭の日に展示を

　 しますので、終了後各自お持ち帰りください。

　　体験工房～夢花咲里 （むかさり） ～からのお知らせ

ハム ・ ベーコンづくり

　糸掛けアートは数遊びといわれ、板に打ったピンに規則に

沿って糸を掛けていくと綺麗な模様が出来上がります。

【 日　時 】　１０月２５日（水）　１０：００～

【 場　所 】　東沢地区交流センター　多目的ホール

【 参加費 】　無料

【 講　師 】　清野 民子さん（米沢市）

【 申込み 】　１０月１８日（水）まで東沢地区交流センター

  　（☎４８-２０７９）へご連絡ください。

【 その他 】　完成した作品は、東沢地区収穫感謝祭への展示

　　　　　　にご協力ください。

　　第４回川西ゆうゆう大学東沢地区学部

糸掛けアート体験


