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「
鷺 さ

ぎ

駆
除
の
お
知
ら
せ
」 

 
 

 ○
猟
友
会
に
よ
る
鷺
駆
除
が
始
ま
っ
て
お
り
ま
す
。 

作
物
の
被
害
を
ふ
せ
ぐ
た
め
に
何
卒
住
民
の
皆
様
の 

ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

期
間 

 

６
月
３
日
（
日
）
～ 

８
月
１
日
（
水
）
ま
で 

○
毎
週
水
曜
日
と
日
曜
日 

 

○
午
前
５
時
か
ら
約
２
時
間 

 

 

■活性化セン

ター事務所入

口の 50 インチ

テレビにて今

年度行事写真

のスライドを

是非ご覧下さ

い。 
 

東沢交流センター 

☎48-2079 

 

第
６
９
回 

 
 

東
沢
地
区
体
育
祭
開
催 

 

（７
月
１
日
） 

  

今
年
度
の
地
区
体
育
祭
は
東
沢
小
学
校
の
閉
校
に
伴
い
、
９
月
か
ら
７
月
に
変

更
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
す
。
毎
年
実
施
し
て
い
る
「
川
き
れ
運
動
」
と
同
日
開

催
に
な
り
ま
す
の
で
、
前
年
度
よ
り
時
間
を
遅
ら
せ
て
お
り
ま
す
。
お
間
違
え
の

な
い
よ
う
に
ご
確
認
下
さ
い
。
老
若
男
女
み
ん
な
が
集
う
体
育
祭
を
楽
し
ん
で
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。 

 

◇
期
日 

平
成
３
０
年 

７
月
１
日
（
日
）《
雨
天
中
止
》 

 

◇
会
場 

東
沢
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド 

 

◇
時
間 

午
前
９
時
３
０
分 

集
合 

 
 
 
 
 

午
前
９
時
４
５
分 

入
場
行
進
開
始
・
開
会
式 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

○
主
催
・
東
沢
地
区
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議 

整
備
部 

《
川
き
れ
い
運
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
！
》 

本
年
度
も
、
東
沢
地
域
独
自
の
“
川
き
れ
い
運
動
”
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

１
．
期 

 

日 
 
 
 

平
成
３
０
年
７
月
１
日
（
日
）(

小
雨
決
行) 

 

２
．
作
業
時
間 

 
 
 

午
前
５
時
３
０
分
か
ら
７
時
ま
で 

◇ 

雨
量
が
多
く
、
当
日
河
川
に
入
れ
な
い
事
由
で
中
止
の
場
合
は
、
当
日
午
前
５
時
に

サ
イ
レ
ン
を
３
０
秒
間
鳴
ら
し
、
自
治
会
長
さ
ん
か
ら
隣
組
長
さ
ん
を
通
し
て
連
絡

致
し
ま
す
。 

 
 
  

 

３
．
実
施
箇
所 

内
容
等
詳
し
く
は
後
日
の
別
刷
り
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

東京大学 

農学部生 

ゼミ研修 

 

７月１２日（木）～

７月１４日（土）まで

東京大学農学部の生

徒さんが東沢の現状

と課題解決に向けて

のゼミ研修が行われ

ます。研究の成果につ

いての発表会、交流会

も予定しております

ので、多くの方がご参

加下さるようお願い

致します。  
  

東沢ボランティア会の皆さん、お疲れ様でした。 

 東沢ボランティア会の皆さんが、６月１４日、地区内

２０箇所に設置している「東沢案内看板」の清掃を行っ

て頂きました。大変ありがとうございました。 

http://www.zawa21.net/


                                        

平
成
３
０
年
度
健
康
教
室
の
開
催
計
画
と 

参
加
者
募
集
に
つ
い
て 

初
夏
の
候
、
皆
様
各
位
に
は
益
々
ご
清
栄
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年
度
も
皆
様
に
は
本
事
業
の
趣
旨
を
ご
理
解
さ
れ
、
健
康
的
な
生
活
を
送
る
た
め
に
取
組
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も
毎
日
健
康
で
お
過
ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。 

今
年
度
の
健
康
教
室
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
。
今
年
も
沢
山
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

つ
き
ま
し
て
は
、
標
記
の
健
康
教
室
を
左
記
の
と
お
り
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、 

申
し
込
み
下
さ
る
よ
う
ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。  

 

健康教室年間計画 

開催時期 場   所 内      容 

７月３日（火） 

午前８時１５分 

東沢活性化 

センター 

第 1 回健康教室（開講式） 

○外の空気を吸ってリフレッシュ 

８月７日（火） 

午前９時３０分 
  〃 

第 2 回健康教室 

○認知症予防講座 

１０月２３日（火） 

午前９時３０分 
  〃 

第 3 回健康教室 

〇ゲームで体力づくり 

１１月２０日（火） 

午前９時３０分 
  〃 

第 4 回健康教室 

○寒い時期体を温める講座 

H ３ １ . ３月 ５日

（火） 

午前９時３０分 

 〃 
第 5 回健康教室 講師  

○一年の締めくくり 

※具体的な日程及び計画変更の場合は事前にご連絡をい

たします。 

○地区内居住の方で６５才以上の男女を問いません 

（毎回は参加できなくても希望月での参加もできます。）  

○送迎を希望される方は申し込みください。（料金別途） 

○材料代等、多少ご負担いただく場合もあります 

○６月２６日（火）まで、東沢地区センターへ電話で申し込み

ください。 

問合せ先  東沢地区交流センターへ ☎４８－２０７９  

 

   
 

６月/７月の日程 

6/16（土）紅大豆オーナー Am9：00～ 

6/20（水）第４６回川西町健康レクリェ－ション大会 

 Am8:30 まで集合 

※職員も健康レクに参加するため不在となります。 

6/22（金）やんちゃ留学中津川交流会 

6/23～6/24 東沢米翔研修（おむすび権米衛） 

6/24（日）川西町水防訓練 ６分団講習 

6/28（木）体育祭審判最終確認会議 Pm7：00～ 

6/29（金）電気柵講習 

7/1 （日）川きれい運動実施日 Am5：30～ 

 〃  第６９回東沢地区体育祭  

Am9：30～ 
7/12～7/14 東京大学中嶋ゼミ研修 

 

●７月上旬に「太陽光発電工事」状況説明会を開催い

たします。詳しい日時は交流センターまでお問合せ

下さい。 

東沢ＴＯＰＩＸ 

 

東
沢
活
性
化
セ
ン
タ
ー
東
側
に
あ
り

ま
す
舟
山
公
園
の
桜
が
、
今
年
も
見
事

に
咲
き
ま
し
た
。
こ
ち
ら
の
桜
は
、
平

成
二
十
三
年
に
各
種
団
体
、
希
望
者
で

植
樹
さ
れ
、
各
自
の
管
理
協
力
に
よ
り

管
理
さ
れ
、
地
域
の
さ
く
ら
回
廊
の
名

所
と
な
り
ま
し
た
。
各
団
体
、
希
望
者

の
ご
協
力
に
よ
り
今
年
も
見
事
な
桜

が
咲
き
ま
し
た
の
で
、
引
き
続
き
、
管

理
、
見
守
り
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

平
成
２
３
年
度 

最
上
川
さ
く
ら
回
廊 

 

山
形
新
聞
、
山
形
放
送
８
大
事
業 


